Будь обережний з вогнем
Розглянь малюнки і розкажи про те, як сучасна людина використовує вогонь.
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Назви предмети та явища, зображені на малюнку.
В яких випадках вони можуть стати причиною пожежі?
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Розглянь малюнки і розкажи про шкоду, яку може завдати вогонь.
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Назви предмети і  розкажи, як їх можна використати  під час пожежі? 
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Які предмети можна використати для гасіння пожежі до приїзду пожежних.
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Будь обережний з вогнем 
Запам'ятай шість «НЕ»:
НЕ МОЖНА
•  гратися з сірниками, запальничками;
•  палити папір, сміття, сухе листя;
•  самостійно запалювати бенгальські вогні та бавитися з петардами;
•  розводити багаття у лісі та поблизу від будівель чи в самих будівлях;
•  сушити одяг над відкритим полум'ям;
•  без нагляду дорослих користуватися електроприладами.
Пам'ятай, що вогонь може бути не тільки другом, але й страшним ворогом, якщо не дотримуватись наведених вище правил поведінки з вогнем. Пам'ятай про це завжди.
Як ти розумієш ці прислів'я?
Добрий вогонь — вогонь-помічник, 
Злий вогонь — вогонь-руйнівник.
Розглянь малюнки. За яким телефоном треба дзвонити у наступних випадках.
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Обережно — вулиця
Ти щойно починаєш вчитися самостійно ходити вулицями. І щоб твій шлях був безпечний, ти повинен дещо знати про спеціальний закон вулиць і доріг. Цей закон називається «Правила дорожнього руху».
Запам'ятай елементарні правила безпеки руху:
•  Дорога — це не місце для розваг.
•  Дорога — це місце для машин, а пішоходи ходять тротуарами, переходячи дорогу лише в спеціальних місцях — на перехрестях та пішоходних переходах, або ж підземними переходами.
•   Коли йдеш тротуаром, треба триматися правої сторони.
•  Якщо треба обійти автобус, тролейбус чи трамвай, що зупинились на зупинці, треба почекати, доки вони від'їдуть, а тоді вже переходити дорогу.
•   Нарешті, найголовніше правило:
У твоєму віці переходити дорогу треба тільки у супроводі дорослих. Якщо ти опинився на вулиці сам, а тобі конче необхідно перейти дорогу, треба звернутися до дорослих із проханням допомогти тобі.
Прочитай текст разом із дорослими та розфарбуй сигнали світлофорів у необхідні кольори відповідно до ситуації.
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Розглянь малюнки. Які правила поведінки порушують діти?
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Обережно — вулиця
Розглянь малюнки. «Засвіти» сигнали світлофора, орієнтуючись на поведінку пішоходів. Використай, де потрібно, червоний, зелений та жовтий кольори.
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Відгадай загадку.
Він на вулиці щораз
Оком блимає на нас.
— Зупинися! Підожди!
Терпеливо стій-но!
А тепер, будь ласка, йди —
Впевнено й спокійно.
                           Л. Ульяницька
Поміркуй та дай відповідь на такі запитання:
•  На які частини поділяється вулиця? (Проїжджа частина, тротуар).
•  Як називають людей, що рухаються вулицею? (Пішоходи).
•  Якою частиною вулиці рухаються пішоходи? (Тротуаром).
•  Де рухається транспорт? (Проїжджою частиною).
•  Де можна переходити вулицю?(По пішоходному чи підземному переходу).
•  Чи можна переходити вулицю по пішоходному переходу, якщо поряд є перехід підземний. (Ні, треба обов'язково скористатися підземним переходом).
•  Які сигнали світлофора ти знаєш? (Зелений, жовтий, червоний).
•  На який сигнал світлофора можна переходити вулицю? (На зелений).
•  Як треба обходити пасажирський транспорт на зупинках? (Почекати, доки він від'їде).
•  Чи можна малюкам переходити вулицю без дорослих? (Ні).
•  Чи можна бігати, бавитися біля проїжджої частини? (Ні).
Щоб не сталося лиха на вулиці
Запам'ятай елементарні правила безпеки руху:
•   Дорога — не місце для розваг.
•   Дорога — це місце для машин, а пішоходи ходять тротуарами, переходячи дороги лише в спеціально відведених для цього місцях: на перехрестях із світлофорами, пішоходними або ж підземними переходами.
•   Коли йдеш тротуаром, треба триматися правої сторони.
•   Якщо треба обійти автобус, тролейбус чи трамвай, що зупинились на зупинці, треба почекати, доки вони від'їдуть, а тоді вже переходити дорогу.
•   І найголовніше правило:
У твоєму віці переходити дорогу треба тільки у супроводі дорослих. 
Якщо ти опинився на вулиці сам, а тобі конче необхідно перейти дорогу, треба звернутися до дорослих із проханням допомогти тобі.
Запам'ятай вірш та вивчи правила переходу дороги на певні сигнали світлофора. 
Зелене світло — шлях відкрито, спокійно переходьте, діти. 
Жовте світло — попереджає, до уваги закликає. 
Червоне світло загориться — йти небезпечно, зупинітьс
Будь обережний і вдома, і на природі
Поміркуй, чому ці предмети можуть бути небезпечними?
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Всі гострі, колючі та ріжучі предмети обов'язково потрібно класти на своє місце, не пустуй з ними.
Пам'ятай, що порядок в домі не тільки для краси, але й для безпеки.
Поміркуй, чому можуть бути небезпечними ці електроприлади?
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Ці правила безпеки треба виконувати завжди, особливо, якщо ти залишаєшся сам удома:
•   Не торкайся до включених електроприладів, тому що тебе може уразити електричним струмом.
•   Не користуйся електроприладами без дорослих.
•   Не крути ручки газової колонки, газової плити.
•   Не запалюй сірників, запальничок.
•   Не торкайся електричних розеток, не засовуй у них ніяких предметів.
•   Не вживай самостійно ліки — це дуже небезпечно.
•   Не висовуйся з вікна чи балкона.
•   Виходячи з дому, нагадай батькам про потребу вимкнути праску, телевізор, інші електричні прилади.
Поміркуй, чому не можна робити того, що зображено на цих малюнках?
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Розглянь малюнок. Склади розповідь. Подумай, що може статися, якщо діти не будуть правильно поводитись на природі?
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Запам'ятай ці правила поведінки на природі та дотримуйся їх:
•   Не   відходь   далеко   від  табору   чи   місця   відпочинку,   щоб   дорослі   не хвилювалися за тебе і щоб ти не заблукав.
•   Купайся тільки під наглядом дорослих чи більш старших дітей.
•   Не зривай невідомі тобі рослини та гриби — вони можуть бути отруйними.
•   Не пустуй із вогнищем — це може призвести до лісової пожежі.
•   Не підходь близько до диких тварин, а також до свійських тварин, якщо біля них немає хазяїна.
Сучасні вимоги особистої безпеки
Ми з тобою живемо в реальному світі, де так само, як і в казках, є і добро, і зло. Ти вже добре знаєш про зло в казках: це і Бармалей, і Баба-Яга з гусями-лебедями, і сірий злий вовк, що з'їв козенят, і хитрий лис, що полюбляє поцупити курочку чи півника з курятника.
Так само ти добре знаєш про добро в реальному житті: в цьому житті є любі татусь і матуся, бабуся, вихователька дитячого садка. Є в тебе також і добрі друзі — і вдома, і в дитячому садку.
Та, на жаль, не всі дорослі люди ведуть себе порядно й чесно. Тому інколи трапляються прикрі випадки, коли одна людина може скривдити іншу. Це може трапитися з дітьми. Порядна доросла людина завжди захистить дитину від кривди. Але ж поряд з тобою не завжди бувають тато й мама, знайомі чи друзі. Тому треба знати й дотримуватися деяких особливих правил для малят, що допоможуть захиститись від неприємностей з боку злих людей.
        Коли ти залишився вдома сам, без дорослих:
•  Не підходь до вхідних дверей, не відкривай їх та ні з ким
не розмовляй через двері.
•  Не розмовляй з незнайомими по телефону, тим більше
не розповідай їм, що вдома нікого немає.
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         Коли ти залишився на вулиці сам, без дорослих:

•   Не бери від незнайомих людей ласощів, іграшок тощо.
•   Нікуди не ходи з незнайомими людьми, навіть якщо тобі пропонують цукерки чи іграшки. Не сідай в автомобіль до незнайомців.
•   Якщо  тебе  силоміць  забирають  незнайомі   люди   —   не   мовчи,   кричи: «Рятуйте! Допоможіть!»
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ПАМ'ЯТКА ДЛЯ БАТЬКІВ
Діти вчаться не тільки тому, чому спеціально навчають їх батьки. Куди більше значення для дітей має особистий досвід, отриманий в результаті спостереження за дорослими людьми і спілкування з ними.

1. Щоб дитина навчилася дотримуватися правил безпеки, робіть це самі. Наприклад, не забувайте дивитися в дверне вічко перед тим, як відкрити двері. Дитина помітить це і задоволенням стане вам наслідувати.
2. Намагайтеся не давати суперечливих інструкцій. Часто батьки роблять це несвідомо, заплутуючи дитину. Так, дорікаючи дитину в тому, що він не відкрив двері сусіда, який хотів повернути вам праска, згадайте, що самі вчили його не відкривати двері стороннім під час вашої відсутності. Він зрозумів це правило буквально.
3. Якщо дитина десь виявився необачним, не звинувачуйте його. Краще спокійно обговоріть, що сталося. Без ліпший лайки, шанобливо дайте зрозуміти дитині, як би вам хотілося, щоб він вів себе в подібній ситуації. Діти і так схильні брати вину за багато на себе. Повірте, такий відповідальністю володіє далеко не кожен дорослий.

Особливо до такого самобичеванию схильні діти, батьки яких навмисно і з будь-значного і незначного приводу волають до їх совісті. У такому випадку маленькі діти швидко звикають, що винні у всьому, що б з ними не трапилося. Будучи пограбованим, побитим або спокушеним, дитина в першу чергу звинуватить в те, що трапилося себе. Цим можуть скористатися люди, які заподіяли йому шкоди, і, намагаючись посилити почуття провини у малюка, змусити його мовчати або приховувати те, що сталося.
4. Важливо розуміти і те, що дитину повністю не захистиш від усіх небезпек, світ - не теплиця. Але у ваших силах побудувати довірчі, поважні відносини з малюком. Тільки в цьому випадку він буде довіряти вам свої страхи і тривоги, не ризикуючи бути покараним, висміяним або звинуваченим у брехні. Тільки в цьому випадку він не піде зі своїми проблемами на вулицю до приятелів або іншим, більш «розуміючим» його незнайомим дорослим. Як би це безглуздо не звучало, особливо в наші дні, але світ повинен здаватися дітям прекрасним і добрим. Не варто мало не з пелюшок вселяти малюкові, що світ - жорстокий і небезпечний. Навряд чи песимістичне життєвідчування зможе його захистити чи додасть упевненості в собі.
Навпаки, віра в хороше просто необхідна для нормального та повноцінного розвитку дитини. Вона підживлює його внутрішні сили, робить впевненим у собі і нагороджує оптимізмом. В іншому випадку малюк може вирости заляканим, тривожним, невпевненим або жорстокою людиною.

Базова довіра до світу, впевненість у тому, що тебе безумовно люблять і розуміють близькі тобі люди, які завжди готові тебе захистити, і елементарні знання про те, як слід себе вести в різноманітних ситуаціях,-ось те, що закладає у малюка основи уявлень про безпеки зараз і відповідального ставлення до власного життя в майбутньому.
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